CENTRO RICREATIVO

IL GIRASOLE

QUESTIONARIO INFORMATIVO

@ PUNTO
SERVIGE

Per comprendere maggiormente le esigenze dei frequentanti il Centro 11
Girasole, vi chiediamo di collaborare alla compilazione di questo
questionario barrando una o piu risposte.
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Situazione socio-familiare

65 Vive con il coniuge

29 Vive solo/a

7 Vive con altri familiari: Uno nsponde con la madre e 3 con i figli 1 con genitori
1l V1ve con altrl
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Vive coniil Vive solo/a Vive con altri  Vive con altri
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Come occupa il suo tempo libero solitamente?
24 Resta a casa

80 Frequenta il centro Il Girasole

20 Si occupa dei nipoti: 5 Tuttii giorni 10 qualche volta 2102 ore 6 piu ore
8 Effettua attivita di volontariato (uno suona nelle case di riposo)

15 Frequenta parrocchie

(8 San Lorenzo 2 Centrale 2 San Pietro e Paolo 1 San Pio X 1 San Giorgio 4 San -
Giovanni Battista)



13 Frequenta associazioni

(2 Avis 2 Ugaf e Anziano per I'anziano 1 Cri 1 Ballo 1 Cai 1 Aido 1 Combattenti
1 Scuola di italiano per stranieri)
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Resta a casa Frequentail Sioccupa Effettua  Frequenta Frequenta
centroll  deinipoti attivitadi parrocchie associazioni
Girasole volontariato

Conosce il Centro Ricreativo il Girasole? 88 Si 0 No

Se si, com’¢ venuto a conoscenza del Centro Il Girasole?
56 Attraverso amici

36 Per interessamento personale
8 Attraverso canali di pubblicizzazione sito del Comune, volantini, giornali ecc...
1 Attraverso enti (Asl, medici di base etc..)
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Quanti giorni frequenta il centro in una settimana? MzDates

36 Dala3
45 Da 3ab

12 Saltuariamente

oDa3as

& o Saltuariamente



Con che mezzo lo raggiunge?
41 A piedi 15 In bici
5Viene accompagnato

39 In macchina - 4 Con mezzi pubblici

i A piedi

# In bici

& In macchina

& Con mezzi pubblici

# Viene
accompagnato

Quali attivita proposte al centro Il Girasole nel corso dell’anno vorrebbe fossero
riproposte, o le potrebbero interessare, nella prossima stagione?

Conferenze a tema

39 Salute

9 Psicologia -

22 Argomenti di attualita
2 Altro

Varie

21 Canto

33 Tombola

27 Feste a tema

29 Gare di carte

32 Ballo

18 Proiezioni video o foto
19 Giochi

43 Misurazione d1 pressione e
glicemia

8 Pomeriggio in bellezza
30 Pizzate e pranzi

11 Gruppi di cammino

Laboratori creativi
31 Artigianali
15Di poesia

11 D’arte

19 Teatro

5 Progetti e collaborazioni con scuole Gite

16 Di un’intera giornata
4 Di mezza giornata

10 Con pranzo e ballo

5 Con pranzo al sacco



8 In zona/vicino Corsi

8 Fuori zona/lontano 16 Computer
12 Ballo

8 Poesia
10 Inglese
4 Ginnastica
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Ha qualche suggerimento in merito alle attivita del centro ed eventuali nuove
proposte? o

1 Un altro giorno di ballo oltre al venerdi 1 Apertura serale 1 Yoga 1 Cucito 1
Ricamo 2 Spagnolo

Ha qualche interesse/hobby? 52 Si 23No

Quale? 1 Moda 7 Ballo 1 Tombolo 3 carte 3 Giardinaggio 4 Cucina 2 lettura 4
enigmistica 1 Pittura 1 Ricamo e maglia 4 Camminare 3 Cucito 2 Orto 1 Foto 1
Poesia

Le piacerebbe fare qualche attivita/hobbies? 9 Si 16No
"1 Camminare 1 Cucito 2 Ginnastica

H Socializzazione

A quali bisogni risponde il centro? & Sviluppo delle

49 Socializzazione proprie capacita
18 Sviluppo delle proprie capacita & Spazio per
divertimento

27 Spazio per divertimento

52 Aiuta a sentirsi meno soli
33 Imparare qualcosa di nuovo
2 Altro

H Aiuta a sentirsi
meno soli

H Imparare qualcosa
di nuovo

BAIro.......ceceeeecininens




Cosa o quale iniziativa le piacerebbe ci fosse in citta?
13 A livello sociale
10 A livello culturale
8 A livello educativo(comportamento animali domestici, un luogo per
adolescenti)
5 A livello sportivo (ginnastica a costi abbordabili)
2 Altro(assistenza fiscale e maggiori iniziative per divertimento)

Conosce le attivita (ricreative, sportive, culturali ecc...)/iniziative a Desio?
26 S1 :

37 No

Quali? 4 basket, 1 ballo, 1 calcio, 1 bocce, 1 Gruppo marciatori, 1 Gruppi di
cammino, 1 Calcio, 1Universita del tempo libero

Conosce i servizi a Desio per gli anziani? 45 Si 41 No
23 Servizi sociali

1 Servizi sanitari (casa di riposo)

Altri: quali? Centro diurno integrato

Conosce quali sono i servizi di trasporto/accompagnamento per gli anziani?
38 Si 36 No

Ha necessita di trasporto/accompagnamento per gli anziani? 18 Si 55 No
Dove? Per il centro di Desio e Centro anziani, da Desio ovest verso i servizi
Quando? Nessuna risposta ;

Quanto sarebbe disposto a pagare?3 Gratis 6 Da 1 a 15 € 1 In base al reddito



